Rahim agzi kanseri
neden onemli?

e Rahim agzi kanseri
Oonlenebilen bir
hastaliktir.

e Rahim agzi kanseri
Onlenebilen bir
hastaliktir.

e Rahim agzi kanseri
erken teshis
edildiginde %100
tedavi edilebilir.

e Rahim agzi
kanserinden 6lim
tamamen
engellenebilir.

e Duzenli rahim agzi
kanseri taramasindan
gecen bir kadinin,
rahim agzi
kanserinden
olmeyeceqi
soylenebilir.
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Risk faktorleri

e Human Papilloma
Virus (HPV)
enfeksiyonu

e Cinsel yolla bulagsan
baska
enfeksiyonlarinda
olmasi

e Erken yastan (16
yastan once) ilk
cinsel iligki

e Birden fazla cinsel
partnerin olmasi

e TUtUun kullanimi

e Beslenme aligkanhgi
(sebze ve meyveyi az
tuketmek rahim agzi
kanseri riskini
arttirmaktadir)

e YUksek dogurganlik
sayisl

e 5 yildan daha uzun
sure dogum kontrol
hapi kullanimi

e Bagisiklik sisteminin
baskilanmasi

Belirtiler

e Menstruasyon
(adet) donemleri
arasinda duzensiz
kan lekesi veya
hafif kanama

e Menopoz sonrasi
lekelenme veya
kanama

e Cinsel iliski sonrasi
kanama

e Cinsel iligki
sonrasinda agri

e Sirt, bacak veya
kadin cinsel
organlarinin oldugu
bolgede agri

e Yorgunluk, kilo
kaybi, istahsizlik

e Artan vajinal akinti,
bazen kotl kokulu

e Tek ya da iki
bacakta siskinlik

e idrar yaparken agri

Rahim Agazi
(Servikal) Kanser
Nedir?

Rahim agzi kanseri, rahim
agzinda geligen bir kanser
tdrd. Rahim agzinin
yuzeyini olusturan hucre
tabakasinin anormal
hucrelere donusmesiyle,
‘kanser onclilleri’ adi
verilen hlcreler ortaya
cikar. Bu hucreler tedavi
edilmediginde rahim agzi
kanserine donusebiliyorlar.




Korunma

e GuUnUumuzde HPV’nin
en ¢ok kanser yapan
tiplerine karsi geligtirilen
ve koruyuculugu yuksek
olan asilar mevcuttur.
Diinya Saghk Orgtu,
rahim agzi kanserine
kargi 9-14 yaslarindaki
Kiz gocuklara asi
yapilmasini
onermektedir.

e 30 yasindan itibaren
tarama testlerini diizenli
bir sekilde yaptirmak

e Guvenli cinsel iliski
konusunda egitim

e Cinsel aktivite sirasinda
prezervatif (kondom)
kullanmak

e Erkeklerin siinnet
olmasi

e Sigara kullanmamak

o Sebze ve meyvelerden
zengin saglikli
beslenmek

Tani ve Tedavi

Rutin jinekolojik muayene
ve PAP Smear Testi
yapilir. PAP Smear
Testinden anormal
sonuclar cikarsa
doktorunuz ileri tetkikler
yapmak isteyebilir.

Rahim agzi kanserinde;
cerrahi, 1sin tedavisi
(radyoterapi) ve ilag
tedavisi (kemoterapi) gibi
farkh tedavi secenekleri
uygulanmaktadir.




